¿Cómo surgen los tratados?
Hasta este momento de la materia, hemos venido analizando qué son los Derechos Humanos, cuáles son sus principios fundamentales y dónde los encontramos plasmados. Ya sabemos que estas herramientas son el piso mínimo de dignidad que se le garantiza a cualquier persona. Sin embargo, no basta con saber qué dicen los derechos; es fundamental comprender cómo llegaron hasta ahí y cómo se construyen las reglas que luego se aplican en la realidad.
Los derechos humanos no aparecen mágicamente en los papeles, ni son declaraciones de buenos deseos. Son el resultado de un proceso de social, jurídico y política muy complejo. Hoy en día, la herramienta principal que tienen los países para proteger estos derechos a nivel global son los Tratados Internacionales.
Para entender por qué un tratado tiene el poder de obligar a un Estado a cambiar sus leyes internas, a crear políticas públicas o a responder ante tribunales internacionales, primero debemos estudiar sus bases: su proceso de creación.
Saber cómo se gesta un tratado internacional les permitirá a ustedes, como profesionales, entender cuándo una norma internacional es realmente exigible, desde qué momento un país está obligado a cumplirla y qué valor legal tiene dentro de nuestro propio sistema.
En la clase de hoy, nos enfocaremos justamente en ese paso previo y fundamental: las etapas técnicas que transforman una necesidad o un debate internacional en una ley internacional obligatoria.
A continuación, analizaremos detalladamente cada una de las fases que recorre un tratado desde que es una simple idea hasta que entra en vigor.
En principio, podemos definir a los tratados como “Un acuerdo escrito entre dos o más sujetos de derecho internacional -estados-, destinado a producir efectos jurídicos entre las partes”.

Fases de la celebración de un tratado: 
1. Otorgamiento de plenos poderes: Autorización de la máxima autoridad del estado para negociar. No van a requerir de esto el presidente, jefe de gobierno, canciller, embajador.
2. Negociación: Entendimiento directo de las partes que, si son aceptadas pasan a la siguiente etapa. Acá es donde las partes se sientan a negociar o discutir el tratado. 
3. Autenticación del texto: Se transcribe el acuerdo logrado en la negociación. A través de la firma se valida lo ya discutido. 
4. Manifestación del consentimiento: Acá si el estado expresa su intención de obligarse por el texto del tratado. La forma más difundida es la ratificación, que es un instrumento por medio del cual el estado manifiesta el consentimiento de obligarse por el texto del tratado. Hay otros casos, por ejemplo, como la aceptación y adhesión. Este último se utiliza cuando el estado no participó en las anteriores fases. 
5. Entrada en vigor: Es el momento a partir del cual el tratado adquiere fuerza obligatoria y comienza a aplicarse legalmente. En los tratados multilaterales (de muchos países), suele fijarse una fecha o exigirse un número mínimo de ratificaciones para que empiece a regir.
Dicho esto, y mencionadas las fases para la creación de los tratados, ahora vamos a ver la diferenciación o las particularidades que tienen los tratados sobre derechos humanos. 
En estos tratados, no hay “Reciprocidad”, cuando referimos a la reciprocidad, hacemos alusión a que en caso de que un país incumpla, eso no da lugar a los demás a no cumplir tampoco. Es decir, que los estados no firman estos tratados para beneficiarse ellos (como si puede ser en el caso de otros tratados), sino para proteger a las personas. Es decir, las obligaciones son CON LOS CIUDADANOS, no con los otros gobiernos.
El principio de “No regresividad”, en el caso de los tratados de DDHH, una vez que el estado manifestó su consentimiento (cuarta etapa) y ya entro en vigor, el país no puede volver atrás sobre este. Como ya mencionamos en los caracteres de los DDHH, los estados se obligan a ir siempre hacia adelante en la protección de los individuos. 
Control internacional: Al ratificar estos tratados, los Estados aceptan voluntariamente que organismos internacionales (como la Corte Interamericana de DDHH o los comités de la ONU), “vigilen” su comportamiento encima de sus propias fronteras y los juzguen si no los cumplen.
A modo de conclusión del material, queríamos destacar la idea de mencionar las etapas que se llevan adelante para la creación de los tratados internacionales, como también las diferencias más marcadas con los demás tratados, debido que nos permite entender tanto como es la etapa previa a la existencia de los mismos, como también que los tratados de DDHH son leyes internacionales vigentes, exigibles y vinculantes.
